Vychodiska poety

Toto zamysleni, jehoz zadani jeZ jsem dostal od mého ucitele
bojového uméni Vita jsem verejné prenesl v ramci vecerni zabavy na
karlovickém sympéziu. Vitovy otazky znély: Vychodiska poety? Proc,
jak a o cem? Jak zacit, jak pilovat...? Cena osobni zkuSenosti a jeji
(ne)sdélitelnost? Pro¢ nema cenu preposilat skupindm moudra z
internetu?

Vychodiska poety.. To je tézké téma, sam bych tomu rad rozumél.
Dilko je proloZeno poesii jezZ mi pro ten tcel pripadala prihodna,
autory lze dohledat u strejdy Google.

Lapidarni vychodisko odkud a kam

Marketem jsem brouzdal a hledal $tésti v mrazaku

chtél jsem se jen dobre najist zbytek jsem mél na haku.
byl jsem odvarenej a byl jsem porazenej, na konci stoleti.
A co ted ? Jak je ti?

Hlava mi trestila ze vSech vyhodnych slev
i slovo laska znélo jako kdyz ¢aras a plech.

Pak jsem se vratil domi s igelitkou plnou jidla
cpal jsem se salatem a ¢inska polivka stydla.
Noci jsou dlouhy, ale roky leti, odkud a kam se radsi neptam.

Druhé vychodisko ku psani je prosté zachovani paméti.
Kdysi jsem se zacastnil prednasky vcéelarského odbornika pana Vydry
z Brna. Tento prednasejici vstupoval s posluchaci do ostrych polemik
a kontroverzi. Kdyz jsme se jej na to zeptali, odpovédél se smichem:

,Kdyby jste se na hlavu postavili, neméate Sanci si zapamatovat vice
nez 30% prednasky, pokud se mi podari zapojit emoce, dostanete se
az na 60% a kdo si chce pamatovat vSechno, at si vezme tuzku a za¢ne
si délat poznamky."


https://www.chen-taiji.cz/index.php/cviceni/seminare/188-kycerka-2018

S hrtizou jsem zjistil, Ze vSechny zazitky z mladi, velkolepé cundry,
sjizdéni ¢eskych rek a kdo vi co vSechno jesté, mi zmizelo z paméti.
Ziistalo védomi, Ze to bylo izasné, ale nic vic.

Tak jsem dal do zapisovani, taky kresleni obrazki. Zah4jil jsem néavrat
do détstvi a zacdal znovu chodit na ¢undry, norit se do prirody na
mystické prochazky, jezdit na vodu, ¢ist vzacné a podivné knizky a
porizovat si vSelijaké zapisky..

V vzapéti jsem zjistil, ze zapisek si po svém dopsani zacina zit svym
vlastnim zZivotem, uz neni miij, ale sviij. VSechno kolem se méni, ale
zapisek zlistava ve stejné formé.. a neni za néj nutno nijak bojovat.

Clovék sdm sebe vlastné nevidi. Jeho podvédomi je pro néj vétsi
zahada, nez cokoli vnéjsiho. Zde, pri ¢teni sebe sama, se najednou
otvira moznost zahlédnout a stopovat sebe sama, pomérné
jasnozrive..

Kdyz se to psani dafi je to skvélé. Kdyz se to nepodari, je to prasvih,
ale vlastné i izasna napovéda, clovek nachazi trisku ve svém oku,
poznava sam sebe i v negativnich aspektech, jez jsou vétSinou v
bézném védomi dokonale zamaskovany, ¢lovék to nevidi, protoze je to
tak "normalni a samoziejmé.."

Zavru se do sebe na osm knofliku,
vezmu si s sebou jen kapesnik éiste;j.
Jak hlemyzd v ulité, jak parek v rohliku
budu si kone¢né sam sebou jistej.

Budu si lebedit pred svétem ukryty,
at si mi nadavaj', at do mé busi,

trosku si promaznu mozkovy zavity,
provétram svédomi, dofouknu dusi.



A zde prichazi mystické vychodisko, je to vychodisko tvorby a
hry, pri psani se odkudsi z hloubky podvédomi, z Gplného neznama,
vynoruji véty, myslenky a obraty.

Vit nabizi otdzku o ¢em psat.. Inu co cemkoli co ¢lovéka zaujme. Staci
zacit a pak uz to jde samo. Nékdy samo silné téma chce byt napsano a
tak si hleda pisalka, ktery by to ud€lal a protoZe je pisalkt celkem
malo a neni tedy v tom tedy skoro zddna konkurence, tak i na tplného
blatoslapa jako jsem ja, miZe prijit zajimavé téma.

Dalsi vychodisko je psychologické, v mladi nas udili, ze clovek
bézné vyuziva jen 20 % své mozkové kapacity. Dnes to podle védy
vypada tak, Ze cely mozek ma porad spoustu prace, ale my mame
védomy pristup jen k tém 20 % a cely zbyly ledovec ukryty, utopeny v
tajemnu, je velice obtizné zkoumat. OvSem v ramci her a radosti z
tvorby je podvédomi prilakano az na tésny dotyk.

Vit polozil otazku - jak se pilovat? Tak tady se hodi sepisovani
nejvice. Clovék pii éteni svého vlastniho spisku, v ném - tedy v sobé,
najde kdejaky podivny aspekt, co vsak s tim? Se svymi dvaceti
hlasovacimi procenty toho v sobé pisdlek moc nezméni, pouziti vile
zpusobuje ve vnitrnich krajinach paseku. Ego umi problémy vytvaret,
ale ne je resit.

Zde prichazi ke slovu ¢ikung, jmenovité dychani. Pokud se dari
problém prodychat onou "jemnou zarici niti tAhnouci se od vrsku
hlavy az pod pupek" a vydychat ven jemnym vydechem "az na kraj
sveta", pak se nabizi moznost jak se ¢asem stat takovym, jakym chci

byt.

Dal$im vychodiskem je ¢isty papir. Jeden spisovatel buddhistickych
knizek, jehoZ jsem ve véci tohoto spisku konzultoval, mi poradil, at si
vezmu Cisty papir, predstiram éetbu a at vykladam co mi prijde na
jazyk. Byl to od n€j vyraz velké vypravécské suverenity a sebejistoty.
No vidél jsem to fungovat u magt Duska a Vyskocila, ale sim na to
nemam. Moje zkusenost se spontanni improvizaci je, Ze se v realném
zivoté bez scénare a radného tylového zabezpeceni, neodehraje viibec
nic. Tak silné zridlo inspirace prosté nevlastnim, rikam si, nemusi
tryskat - staci kdyz kape..



Jiny spisovatel, mi zase vysvétlil, ze zdsadnim vychodiskem je
navykovost. Clovék s tim psanim, stejné jako s koufenim, z falesné
frajeriny naivné za¢ne a nahle zjisti, Ze nemuze prestat. A tak si dava
novorocni predsevzeti, Ze uz nenapise ani slovo a aby nemél tak cerné
svédomi, tak pokazdé na novy rok vymaze z adresare jednoho
vylosovaného Stastlivce, jemuz se dostane blaha vynéti ze seznamu
pisalkovych obéti.

Jinym vychodiskem je samotny zZivot.

Poeta si pomalu zvyka,

kterak jej osud zvyka..

Jak je drti asta smrti do neuveéritelné
podoby stravitelné..

Jakakoli vlastni tvorba zahani samotu, rozkos dusevni prinasi
jisty jas do prozivani, Gsmév a dobry konec, oteviraji srdce, ¢lovék je
ochotné;jsi naslouchat ostatnim i kdyz s nimi nemusi souhlasit.

Nejlepsi zivot ma prece jen fantasta
To co nema, to si vymysli

Vsak plant vselijakych ma na sta
Vétsinou vsak nesmysly

Pritomny z nich, ale vynika

mozkovou ¢innosti hore¢nou.

Mzikem taxametru stavi zamky z vétru
kdyz se bavi se sle¢nou..

Jasné vychodisko je klauniada.. napsat néco srandovniho, picnout
tam néjaké paradoxy, nesetrit v humorném pohledu sebe ani jiné - je
proste Spica..

Dalsim vychodiskem je zoufalstvi, primo jobovské. Aby ¢lovék
ostre vidél a mohl popsat svétlé aspekty svéta, musi vézet az po pas v
temnotach, proto mam rad treba Haska, Hrabala, Vachala nebo
Bondyho, tam je to citit az moc..



U nadrazi za patym rohem nashledanou, chci rict sbohem!
Mam jen sebe a zavazadla.. J& ktery jsem sebe preckal, po sté ti na
srdce kladu, sleduj mé ve snach a jizdnim radu..

Ano, toto terapeutické vychodisko umoziuje se srovnat se silnymi
zazitky, dokonce ze svych stinii cerpat silu, ktera by jinak ziistala "v
zoneé tabu" lezet ladem, nebo by dokonce skodila. Je to velka zahada,
Ze na ty nejvétsi a nejtajemnéjsi otazky, nejsou zadné smysluplné
odpovédi. Ze ty otazky maji smysl pouze samy o sobé..

Pokud jde o pilovani spisovatelskych technik, nemohu prilis
slouzit. Vyzev k navstévé dovednostnich kurzt vodackych psavcii jsem
nedbal. Vlastné ani nevim, jestli s tim sepisovanim pomalu nekonc¢im.
Kdyby mi Vit nezadal téma, tak bych nic nesepisoval. Byli jsme zjara
na vodé, ale zadny zapisek nevznikl, mozna proto, Ze jsme se Stisedem
prepustili hlavni role mladsim a oni se jich zhostili na jednicku. Celou
vypravu byla tak ukrutna sranda, jakou dokaze vykouzlit jenom
poucené mladi. My stara garda, jsme povstavali jenom, kdyZ nasSim
vtipalkim zahrozilo, ze dostanou po hubé, ale to uz je jina pohadka..

Konzultoval jsem to spisovatelstvi s redaktorem (asi) Britskych listti a
ten mé poucil, ze psani ma slouzit. Tedy Ze si méa clovek, dopredu
uvazit, cemu bude prisluhovat, co ve svatém zajmu ve spisku vylesti a
na co vylije kybl hnoje. Pak teprve naostrit brko a chuté do dila! Tak
bohuzel, na toto mé opravdu neprijde, pokud obéas priohnu
skutecnost, pak jen proto, aby to byla vétsi sranda a rozhodné ne
abych posilil ideje spravného svétonazoru. Na toto triko jsem asi pred
pil rokem, v tehdejsi divoké atmosfére, napsal vecernickovou
pohadku Mach a Sebestova - prezidentské volby:

,Hele Machu" Fekla Sebestova ,Znam jednoho sprostého dédecka a
toho chtéji vyhodit z jeho domu pfi jakychsi volbach. Chce to ud€lat
jakasi zla kavarna a je vtom namocenej i lotr Horacek a taky Pazout."

,J4 ti nevim Sebestova, abychom neptestielili, on je ten déda opravdu
dost divny, ale jak rika soudruzka ucitelka, mame branit slabé a staré
lidi" rika Mach a vytahuje sluchatko..


https://www.youtube.com/watch?v=emi9O8bDjD8

»,Halb hal6, potrebovali bychom more voli¢u, pro dédecka Milose."

srikate more voli¢u pro MiloSe? A pro¢ né.. To zas bude velké volebni
prekvapeni.."”

A ono jo, jenom to Mach dotekl, najednou se kolem Prahy rozvlnilo
ohromné more dédeckovych volicu, ale ti lidickové méli "ranu"-
sverepé hledéli z pod hunatych oboci, kazdy mél svoji pravdu, neveérili
novinam ani televizi a s nikym z nich nebyla zddna kloudna re¢..

Mach se Sebestovou se téch lidi 1evkli. ,Poslouchej Machu co tei
budeme délat!" zalomila rukama Sebestova. Mach vytahl sluchatko a
rekl ,,Byli bychom radéji, kdyby ti volici byli pryc."

Sluchatko vsak nesouhlasilo ,,Vite déti, vyhladit more voli¢i - to bude
obrovska ostuda a vrhne to Spatné svétlo na treti Bé i na soudruzku
ucitelku.."

Sebestova si v§ak vi vidycky rady , Ty jsi trdlo Machu, musime se s
témi lidmi skamaradit, aby uz nehledéli jako vrahové, ale abychom si
mohli navzajem vérit."

Pristoupila k dédeckovym voli¢um, vzala je za ruce a rika ,Vam se
urcité néco moc zlého stalo a ja s Machem a s ostatnimi bychom vam
chtéli pomoci, at se vam zije stejné dobre jako nam a at se spokojené
smejete jako my.." Smala se do tvari téch podivnych lidicek. Jak to
celé dopadlo se prozatim nevi.

Co tim myslim? Uniknout dovnit¥, pred manipulaci
zpravodajstvim, témi désivymi medialnimi pohadkami tisice a jedné
noci, jaké drive znal jen stfedni a blizky vychod. VInobiti vasni! V
zemi nafta! V srdci zar!

To je soda, saméa voda - voda asi vasné neuhasi
ztracim slova, zas a znova, tohle se snad nikdy nezastavi..



Vit zminil otazku "Instantnich internetovych mouder". Nu tato
dilka mohou kdekoho chytit za srdécko. Nemusi jit ani o celou
stranku moudrosti. Treba jenom versik..

»SVvet je prilis maly na to - aby se v ném minuli dva lidé.."

Pravda je prosté takova, Ze ten svét je dost velky, aby se ti dva lidé
minuli. Zde je v druhém planu obsazen koncept duchovni ¢istoty,
tedy, Ze si ti kdo se minuli, za to mohou sami. Clovék nemusi byt
velkym pozorovatelem, aby vidél, Ze aplné minuti se v case,
okolnostech a prostoru, je aplné bézné.

Priznavam se, ze témto moudriim vlastné nerozumim, licit svét jaky
neni a bulikovat lidi ve smyslu, Ze za jejich trable zpravidla mtizou ti
kolem, co jesté nedorostli, nastolovat pritom nerealistické zivotni
strategie.

Mozna si vic nez sam
Mozn4 je muza kousek sily
Mozn4 to ¢ist chce dal..

At tomu rozumis.

Proc jsou zkuSenosti nesdélitelné? Jak to bylo?? Kung-Fu.. Prace a
cas. Bylo by to vlastné hrozné, kdyby bylo mozno pokrocit bez prace a
vynalozeni spousty casu. Kdejaky jalovy bohatec by si zaplatil ucitele,
ktery by z n€j ucinil atleta a uéence, jenom tak zlehka, znudéné,
bezpracné. Proto je vSechno tak obtizné a ¢lovék tak zabednény a
cesta neprosekana. Pak je mozné se skrabat svoji cestou se zaujetim a
vasni.



Vypiskovy aparat - aneb hrozivé priklady

Petr Hruska: O psani a hledani priléhavych slov.

Kdo by neznal Repinuv obraz ZaporoZzsti kozaci pisi dopis tureckému
sultanovi! Za normalizace byl v kazdé ¢itance, nebot Repin byl Rus, a
jeho vypjaty realismus byl komunisty vydavan za vzor pro vSechny
tvurce spravného umeéni. Nic to ovSem nemeéni na tom, Ze ten obraz
ma v sobé nadherné gusto a strhujici rozmachlost. Zachycuje
historicky okamzik z konce osmnactého stoleti, v némz nezkrotni
zaporozsti kozaci, diktuji pisari odpovéi tureckému sultanovi, kdyz
ten jim pisemneé prikazal, aby slozili zbrané a kone¢né prestali rusit
klid Jeho vysosti, "bratra Slunce a Mésice", svymi divokymi vypady.
Hledé€l jsem na ten obraz celé détstvi, a nechaval se unaset tou zméti a
vasni, s niz tady nékdo néco psal.. A rikal jsem si - co to asi muselo byt
za slova, za véty, kdyz dokazi lidi tak strhnout a ucinit z psani takovy
pozitek! Ano, tady poprvé mi vlastné dochazelo, jakym tichvatem
muze psani byt... Dal bych tehdy nevim co za to, kdybych mohl znat
text toho magického dopisu, ale v zadné normalizac¢ni bolSevické
¢itance nebyl k méani, prestoze byl Repin Rus, a realista, a vzor vSech
tvureu, a kozaci stali na ruské strané. Az tei, ve svobodnych
pomeérech, jsem zjistil, Ze puvodni znéni textu historie zachovala. Az
tei jsem si konec¢né mohl precist dopis, ktery se pro mne davno stal,
jakymsi symbolem divoké radosti ze psani, z nachazeni priléhavych
slov.

Pokud jde o vychodisko celospolecenské prospésnosti sepisovani,
drive tak zddraznovaného, byl bych velmi skepticky. Arnost Goldflam
provedl dojimavou simulaci 70. narozenin mého oblibeného basnika
Ivana Wernische:

Salonek restaurace ,Na hnusné vyhlidce“ je slavnostné vyzdoben. Visi
tu ze stropu girlandy vSude veliké vazy s kvétinami, v misach hojnost
vybranych jidel, dlouhy stiil, ke kterému by se vesla snad stovka lidi,
je pokryt zdobnymi ubrusy na nichz jsou aranzovany stribrné pribory
umne slozené ubrousky a kristalové slanky peprenky a cukrenky.
Kolem zdi otomanky, pohovky a rtiznoroda sedatka i lehatka. Ven i
dovniti kmitaji ¢iSnici s dalSimi doplriky.



(Oteviraji se dvere, vchazi basnik, oslavenec, cerstvy sedmdesatnik
I.W.)

»10 jsem prekvapen, takova oslava, to jsem si snad ani nezaslouzil I
kdyz ... na druhé strané, ja se vénuji poesii jiz fadu let, myslim, zZe
jsem vytvoril mnoho vybornych versi, jaké by ani lecjakého nositele
Nobelovy ceny nenapadly. Jen o ztichlych lagunach v zakrytech rek,
na kterych se vzneSené houpaji labuté pod smute¢nimi vrbami, kolik
jsem toho napsal! A jaké jiné, ptisobivé obrazy.. No nic, dosti o tom.
Jakou krasnou oslavu mi moji ¢tenari, moji ctitelé pripravili, a kdovi s
¢im jesté prijdou? No, usadim se v Cele stolu a budu ¢ekat. Ale jedno
si zatim dam.”

(Vola na ¢isnika)

»,Hej, ty hnusaku. dones mi tygri oko. Doufam, Ze vis, co to je!“
sJak si prejete, Mistre, pivecko a jednu zelenou.*
»Tak nemel a hni sebou. A vezmi hned dvé sady!“

(Vmziku je to na stole, razem vypito, objednano znovu. Ozve se
velebna hudba, oteviraji se dvoukridlé dvere, vchazi pratelé a
obdivovatelé a ¢tenaii naseho velkého basnika.)

,Drahy Mistre, dovolili jsme si, na oslavu Tvého vzacného jubilea,
pripravit tuto malou oslavu. VSeho je tu dle libosti, tak se radné
nafutrujeme. Také jsme si fekli, védomi si toho, Ze jsi znam jako
znalec a ctitel krasy, ze privedeme ty nejznamenitéjsi slapky z celého
meésta. Budou ndm powiili, neméj obavy, vSechny jsme nechali predem
lékarsky vysetrit. Muzes se pekné divat. Jen si to uzij!”

(Do mistnosti se nahrnou podivné Zenstiny, hykaji nakraplymi hlasy,
vrhnou se na jidlo, piti a pritomné muze. Odtahnou je na ta riizna
lehatka a oddaji se orgiim. VSude smich, vykriky a vrzani nabytku.

(Basnik I.W. popiji uz sedmé tygri oko. Slzy mu padaji do piva.)

,Darebaci, hajzli. Kurvy! Misto abych ja slavil, byl tu uctivan a
oslavovan, sedim tu sam! Ani ministr Zadny neprisel, aby mi



podékoval za celoZivotni dilo, nebo mi dal aspon néjaky prachy, vzdyt
jsem se za cely zivot nedomohl zadnyho bohatstvi, co bohatstvi,
prakticky jsem chudak. Ani poradny dichod mi nedali!*

(Vtom se do salu vriti jednotka rychlého nasazeni, rozestavi se kolem
stén. Prichazeji ministti, kultury, prace a socialnich véci a také
financi.)

,PTichazime, abychom Ti, drahy Mistre, vrazili korporativné par
facek. Precetli jsme celé Tvé dilo a shledali jsme, Ze jsi celych
sedmdesat let tyl na nas rad. Vzdyt to jsou samé sprostaciny! Protoze
Ti ale neni co vzit, co zabavit, tak se aspon odreagujeme a chlapsky Ti
namlatime.*

(Vrhnou se na néj a daji mu co proto. Pak odejdou i s jednotkou
rychlého nasazeni. Basnik se sbiré ze zeme, roztrhané Satstvo,
opuchlé oko, modriny a krev. Upi.)

»Tohle mam za vS§echno? Prinasim cely zivot lidem krasu a to je vdék?
Co knih jsem napsal a nic! Pro¢ nikdo nepochvali aspon tu ¢itanku mé
vybrané literatury pro prvni az treti tridu. Nikdo nezazpiva mé
némecké texty pro tu jejich Blasmusik? Vzdyt zlidovély, kazdy si to
tam v tom Bavorsku zpiva a nikdo ani nevzpomene, Ze jsem je napsal
ja! Co moje fekalni poezie? Kde je muj slovnik prasaren dvacatého a
dvacatého prvniho stoleti! Kde je Erotika do vasi kuchyné!
Prasarnic¢ky pro materské skoly? ¢erna hodinka pro kominiky? Kde to
vSechno je? Kde to je?“

(Basnik do sebe nalije dvanacté tygri oko, chyti se za srdce a sesune se
k zemi. Zda se, Ze nedycha. VSichni se k nému shrnou a nakloni se
nad neho. V mlze jesté zahlédne tvare, jejich udiveny vyraz.)

»A je poném! Nemél tolik chlastat!®

»A taky pro¢ zval tolik téch Slapek? Na co mu to bylo? Kdo to ted
vSechno bude platit? Uteceme, co rikate?“

»A co bude s tou mrtvolou?” ,,Co, co, to uZ nam muze byt jedno, ne? At
si ho sklidi pinglové! Vzdyt ho miizou hodit k popelnicim, ne? Tieba

si ho nékdo vezme! Stejné.. na co je komu basnik, kdo to potrebuje?
Nikdo! Jesté ho pochéijeme, ne?“

»,No to je napad!“



(Rozepnou poklopce, zeny vyhrnou sukné a basnika zaplavi proud
teplé vlahy. Vic uz nezahlédne, musi zavrit oci a je konec. Hlavou mu
tahne podivna posledni myslenka.)

»10 byla ale krasna oslava. VSichni pfisli, lidi mé holt maji radi. Kazdy
meé Cte, i ty malé déti. Ministti i kurvy. VSichni. Je to nadhera! Uplné
mé to hreje..”

(Rozhosti se temnota. Zminéné proudy vyplavi basnika ven z
hostince, do reky, ktera tiSe plyne okolo. Slunce hreje a basnikovo télo
se houpa na vinach a pluje dal a dal, az do more. Kolem pluji tisice
ruznobarevnych rybic¢ek. More basnika koléba, Supiny rybek se tu a
tam blysknou v paprscich a morské panny zpivaji jemnymi a
lahodnymi hlasy tichou ukolébavku..)

Takze posledni, zavérecné vychodisko, jsem ¢majzl Vodiianskému
a Skoumalovi:

Rekni si pisalku.. Co chce§ od Zivota?

S asmévem idiota svoji lasku chci dat.
S touhou a vasni a néhou pierota

s vérnosti don Quijota, jen miti rad.
Kdyz podléha tmée vysoké letni nebe,
usmeéje se na me - jak zadna nedovede..



