
Destiluji Homunkulus

Nejprve do nádoby přístroje něco semínek a pak to posuchu rozmixuji.

Pak si nachystám další suroviny, jako mrkev, čerstvé jarní kopřivy, nebo
třeba kimči (zelí které jsem si v létě udělal z ředkviček).. 



Následuje trocha dobrého olivového oleje která vytáhne ze zeleniny ty
„echt“ zázračné látky.. 

A taky cos dobrého vinného octa jenž přispěje k poživatelnosti



Stačí rozmixovat a máme tu číši brutálního zdraví – teď ji ještě dokázat
pozřít, ale to už je jiná pohádka. To už jsem raději nefotil..

https://www.facebook.com/progmarprokopmartin/videos/10207744184430072/?l=5610082484701660766

